
    １歳半以上のお友達と保護者の方 

限定 6組 要予約 10:00～12：00 

参加費：￥200（申込時支払い） 
メニューはお部屋に張り出しますのでご覧ください 

 

おひるねアート 

国際学院埼玉短大講師・臨床発達心理士・ 

学校心理士の白石先生が相談に乗って下さいま

す。子育て以外の相談にも乗って下さいますよ。 

お話すると気持ちが楽になると評判です。 

 

 

 

わらしべ保育園地域子育て支援センター 
２０１９年度 

◆(月)～（金）の毎日、室内・園庭を開放しています。・・・８:３０～１３:３0 まで        

◆園の行事などで、開放日にお休みする場合は前もってお知らせします。 

◆(金)に限り、年齢を制限しています。 金曜日は１才半未満のお子さんの日です。（カレンダー橙色)    

◆初めてご利用の方の登録はイベント中にはできませんのでご了承ください。 

◆利用可能年齢は３歳の誕生日までですが、園庭は３歳以上でも開放致しますので遊びにいらしてください。 

◆「ようこそ妊婦さん!!もうすぐお母さんと呼ばれるあなたへ」生まれてくる前に赤ちゃんの様子を見学しに 

いらっしゃいませんか。保育園の 0 歳児クラスも見学して頂けます。お気軽に遊びに来てくださいね。 

                    ◆２月の予定  *ピンク色は予約の必要なイベントです 
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 今、人気の♡おひるねアート♡ 

                                                           かわいい姿を記念に残しませんか。 

                                               “あとりえてて”の方が、撮影をお手伝い                                                                                                                                       

 して下さいます。 

ママの携帯でも撮って頂けますよ。  

10：00～11：00  参加費￥300 限定６組

今年は暖冬傾向で豪雪地帯でも雪が降らず、夏の水不足が心配されます。温暖化が 

進んでいるのでしょうか。子ども達に生活しやすい地球環境を残して行ける様、他人事 

でなく自分の事と捉えて、環境保全に取り組んでいけると良いですね。 

20日のハンドマッサージは、非日常を味わえてリフレッシュできたと好評でした。 

お子さんから少し離れてみる機会も子育ての中で大切な時間です。また企画しますので 

ぜひ、ご利用ください。 

２０１９年度１月３０日（木）発行 

（次回２/２５頃発行予定） 

さいたま市桜区西堀 5-5-3 

048-862-3123 
http://warashibehoikuen.com 

3日  イベント予約開始日 

 5日 わらべ歌サークルちゅちゅこっこのへや                           

１０：３０～１１：３０ 園舎２階ランチルーム     

6日  幼児食会  限定 6組 要予約 10:00～12：00  

12日 おはなし会うたとシアターであそぼう  

① １０：３０～（1歳半未満） ② １１：１０～（1歳半以上） 

14日 身体測定・発育相談  １０：３０～１１：００ 
1歳未満のお子さん対象（1歳の誕生月まで） 

＊参加表にお名前を記入し身体測定カードを 

箱に入れて下さい、順番にお呼びします。 

19日 ハイハイであそぼう    １０：００～１１：３０  園舎うさぎ室 

26日 誕生会・保育士とあそぼう １０：００～   誕生児は要予約 

27日 白石先生の育児相談 １０：３０ 臨床発達心理士の先生がいらっしゃいます 

                                               

 

 

 

 

 

  

関根先生による幼児食 

白石先生の育児相談 


